- CONSUM® DE LECHE
Castilla-La Mancha Y PRODUCTOS LACTE®S

PROGRAMA ESCOLAR DE LA
UNION EUROPEA

MUFFINS DE
COLIFLOR Y QUESO

1. Precalienta gl
horno a 250 Ce.

2. Pica la coliflor y
la cebolla.

3. Mezcla la verdura
picada, los huevos, el
queso y ajo enolvo.

4. Rellena los moldes
con la mezcla y hornea
de 20 a 25 min.

CAMPANA FINANCIADA
CON AYUDA DE LA
UNION EUROPEA

Castilla-LaMancha



